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Introduccidon
sPor qué una historia
de la mujer?

He leido algo de historia, por obligacién;

pero no veo en ella nada que no me irrite 0 no me aburra [...].
Hombres que no valen gran cosa,

y casi nada de mujeres, jes un fastidio!

La abadia de Northanger

Jane Austen

El dia que el director de la coleccién Breve Historia
contactd conmigo para proponerme este apasionante
proyecto me encontraba en el tren de camino al colegio de
mi hija. Ella tiene seis anos. Estudia primero de primaria.
Ya sabe leer, escribir, sumar, restar. .. Algo que para muchas
mujeres de no hace muchas décadas era impensable. Algo
que para muchas nifias en otros lugares del mundo es, a
dia de hoy, un suefo inalcanzable. Me parecié una bonita
coincidencia. Porque el hecho de que las nifnas de muchos
paises del mundo como mi hija puedan estudiar en igual-
dad con los nifos forma parte de un capitulo mas de la
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SANDRA FERRER VALERO

historia de la mujer. Y que muchas otras aiin no hayan
llegado a este punto también.

No hace mucho tiempo, mi abuela crefa que las
mujeres que tomaran la pildora anticonceptiva irfan
directas al infierno, mientras que sus hijas necesitaban el
permiso de sus maridos para comprar una lavadora. En
cuestion de pocas décadas, la situacién de las mujeres que
hoy en dia somos adultas dista mucho de lo que vivieron
nuestras abuelas. La mujer en Occidente ha alcanzado
metas en su lucha por emanciparse, mientras que desde
otros lugares del mundo nos llegan noticias aberrantes
sobre précticas vergonzosas como la ablacién femenina,
la limitacién de nacimientos de nifas o la sumisién total
a los hombres detrds de un humillante burka. Sin olvidar-
nos de la violencia de género que azota como una lacra a
las sociedades aparentemente civilizadas.

Nos encontramos en un punto del camino que sélo
podemos entender si conocemos cémo llegamos hasta
aqui. Por eso es necesaria una historia de la mujer. Porque
somos parte de la historia y nuestra vida es consecuencia
directa de los hechos del pasado. Sin olvidarnos, y esto
es una opinién estrictamente personal, de que indagar
sobre unos hechos largamente silenciados de la mitad de la
raza humana es un ejercicio absolutamente enriquecedor.

Cada vez estd mds aceptado que es necesaria una
historia de la mujer, pero no siempre ha sido asi. De
hecho, no fue hasta los afos setenta del siglo pasado que las
mujeres se colaron en primera persona, como género, con
sus caracteristicas propias diferenciadas de los hombres,
en los estudios histéricos. No fue, sin embargo, una
decision salida de la nada. Poco a poco, desde finales del
siglo x1x, en que el concepto de familia fue redescubierto
como elemento bdsico de la evolucién de las sociedades
en la prictica totalidad de todos los pueblos y civilizacio-
nes, las mujeres fueron apareciendo timidamente en la
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antropologia y en la historia. La Escuela de los Annales, que
nacié en Francia en 1929 de la mano de los historiadores
Lucien Febvre y Marc Bloch, abrié una puerta al estudio
de la historia social, mds alld de los hechos politicos. Una
nueva visién que se asimilé en muchos otros paises y que
abrié las puertas al estudio de las mujeres dentro de la
sociedad.

En 1965, el historiador francés Pierre Grimal dirigfa
una extensa obra de cuatro volumenes que bajo el titulo
de Historia de la mujer daba una visién de la evolucién
de la situacién del género femenino a lo largo del tiempo
y en practicamente todos los rincones del planeta. Pocos
anos después, en 1977, tres historiadoras estadouniden-
ses, Renate Bridenthal, Merry E. Wiesner-Hanks y Susan
Stuard, escribian Becoming Visible: Women in European
History. Estudios, revistas, congresos se fueron sucediendo
a lo largo de aquellos afnos en muchos paises. En 1971 la
antropdloga Sally Linton profundizaba sobre el papel de
las primeras hominidas en las sociedades primitivas. A fina-
les de la década de los ochenta Georges Duby y Michelle
Perrot dirigfan otra gran obra de cinco tomos dedicada a
la historia de las mujeres en el Viejo Continente. De los
libros y los grupos de estudio, se ha pasado en los ulti-
mos tiempos, aunque aun muy timidamente, a las aulas
universitarias, donde los estudios de género empiezan a
tener una cierta forma y entidad propia.

En 1975, las Naciones Unidas decidian celebrar el
Ano Internacional de la Mujer. En la conferencia inaugu-
ral que tuvo lugar en la Ciudad de México, fueron tantos
los temas que se abordaron, que se decidié iniciar una
Década de Naciones Unidas sobre Igualdad, Desarrollo y
Paz. A lo largo de todo ese tiempo, ademds de celebrarse
otras conferencias internacionales, se crearon organismos
especificos con el objetivo de velar por la igualdad entre
hombres y mujeres.

17



SANDRA FERRER VALERO

Todos los investigadores e investigadoras, histo-
riadores e historiadoras que decidieron embarcarse en
la magna tarea de reescribir la historia desde una éptica
femenina se encontraron con un problema de base:
las mujeres estaban ausentes de las fuentes histéricas.
«En el teatro de la memoria, las mujeres son sombras
ligeras», nos decfan de un modo poético los historia-
dores Duby y Perrot en su Historia de las mujeres. Casi
nunca se hablaba de ellas. Solamente las encontramos
presentes en las crénicas cuando destacaron de manera
extraordinaria, y de manera individual, por algin
mérito que los hombres aceptaron como digno de
mencién. Poco o nada habia que decir de las muje-
res que durante siglos tuvieron que asumir el mismo
modelo antropoldgico y social. En los cinco continen-
tes, desde los tiempos mds remotos, la mujer estaba
destinada a la procreacién. La maternidad, principal
elemento diferenciador del hombre, la recluyé en el
interior del hogar. Y por extensién, mientras cuidaba
de los ninos, se hacia cargo de los ancianos y los enfer-
mos y velaba por un marido que volvia a casa después
de ejercer sus tareas publicas.

Mientras el hombre escribia la historia, siendo su
principal protagonista, la mujer observaba silenciosa desde
el rol social que se le habia asignado. Si algo se dijo de las
mujeres, fue por boca de los hombres. Ellos definieron el
papel de sus hijas, esposas y madres, ellos escribieron lo que
consideraron digno de ser recordado de ellas, ellos definie-
ron los roles que debian asumir y los limites que no debian
traspasar. Y, curiosamente, estos modelos se repitieron
en distintos lugares del mundo, manteniéndose imper-
térritos aun en la actualidad en algunas sociedades ancla-
das en el pasado.

A esta estricta definicién del papel de la mujer como
esposa y madre se contrapone la utilizacién de la imagen
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Escultura que recrea a la madre tierra situada en un panel
del Ara Pacis de Roma, construido entre el afio 13 a. C. y el
ano 9 a. C. A lo largo de siglos, la representacién de la Tierra
fue personificada como una madre alimentando a sus hijos,
imagen que se repite en muchas civilizaciones de lugares muy

alejados entre si.

femenina en muchas civilizaciones como simbolos de
gloria y exaltacién masculina. Sélo hay que pensar en
la Victoria alada de Samotracia o en Marianne como la
personificacién de los ideales de la Revolucién francesa,
por poner dos ejemplos. Y por supuesto, la representa-
cién de la Madre Tierra, divinidad que estd presente
en el inicio de la gran mayoria de civilizaciones. Incluso
la creacién de la Via Lictea nos la explicaron los griegos
con la imagen de la diosa Hera apartando de su pecho a
Hércules, hijo de su esposo Zeus y la mortal Alcmena. Al
rechazar al nifo, la leche derramada seria el origen de la
Via Léctea. Europa y Asia tomaron sus nombres de divini-
dades femeninas... Las mujeres, en fin, fueron modelos,
ideales. Pero la mujer real, la artesana, la hilandera, la
esposa, la madre, permaneci6 durante siglos en la sombra.
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DEeracroix, Eugene. La libertad guiando al pueblo (1830).
Museo del Louvre, Paris. Marianne, la personificacién de la
Revolucién francesa, guia al pueblo de Paris hacia la libertad en
el aniversario de la revolucién. Como Marianne, muchas otras
personificaciones y simbolos a lo largo de la historia adoptaron
nombres o formas femeninos.

Si hay dos nombres femeninos que simbolizan el
camino que tomaron las mujeres y el papel que jugaron
en el inicio de las sociedades patriarcales son, sin lugar a
dudas, Pandora y Eva. Dos imdgenes de mujeres curiosas
que por su poca capacidad de represién de dicha curiosidad
condenaron al mundo (de los hombres) a la desdicha.
Pandora fue la primera, en la civilizacién grecorromana.
Eva la siguié (e imit) en el cristianismo. Y ambas pervivie-
ron, o al menos su 51gn1ﬁcado, en las sociedades occidentales
que al llegar a tierras ignotas de Asia, América, Africa y
Oceania, las incorporaron al imaginario de la época
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Victoria de Samotracia (h. 190 a. C.). Museo del Louvre, Parfs.
Procedente del santuario de los Cabiros en Samotracia, habria
sido esculpida para conmemorar las victorias de Demetrio
Poliorcetes sobre Antioco III Megas. Esta hermosa estatua
representa el concepto de la victoria, recreado con un cuerpo
femenino.

colonial, colocandolas como un estrato mds por encima
de las visiones propias que todos aquellos pueblos coloni-
zados tenfan de las mujeres. Pandora y Eva se encuentran
también en el inicio de una larga tradicién miségina que
se empend en definir a las mujeres como seres incomple-
tos e inferiores en comparacién a los hombres.

21
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Existe una similitud sorprendente en las imdgenes
que nos han llegado a lo largo de los siglos desde lugares
tan alejados entre si como la India o Italia. Una imagen de
sumisién al hombre, con un objetivo claro, el de dar a la
humanidad los hijos que necesita para continuar con su
supervivencia, mientras ellas solamente pueden ser espec-
tadoras de la vida que las rodea.

En este rol primordial de hacerse cargo de la fami-
lia y el hogar, las mujeres no lo tuvieron fdcil. Porque,
ademds de velar por los suyos, trabajaron (y trabajan) en
los campos las aldeanas, en las fbricas las obreras, en las
oficinas las ejecutivas. La doble carga es un elemento inhe-
rente a su género que ha provocado a lo largo de los siglos
conflictos sociales de gran envergadura.

La historia de la mujer, por su situacién dependiente
y sometida al género masculino, ha ido de la mano de
las reivindicaciones femeninas. Primero como voces timi-
das e individuales, con el tiempo, las reivindicaciones de
las mujeres se materializaron en manifiestos y en grupos
conformados y organizados para alcanzar unos derechos
largamente vetados. Esas mismas reivindicaciones son, sin
embargo, limites para la visién objetiva del pasado de las
mujeres. Como lo son los prejuicios religiosos y de indole
machista, que provocan la omisién consciente de cual-
quier mérito femenino, las teorfas mas radicales en favor
de las mujeres mueven el péndulo hacia el otro extremo,
intentando defender ideas que no siempre tienen base
histérica demostrable.

Esta 6ptica distinta de la historia en la que la parte
femenina debe tener mds presencia y protagonismo nace
de la frustrante incapacidad de encontrar pruebas conclu-
yentes sobre el origen de la sumisién de la mujer. La prin-
cipal diferencia biolégica entre hombres y mujeres es la
capacidad femenina de la maternidad. Pero de la misma
manera que no se ha demostrado cientificamente lo que

22
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Rusens, Peter Paul. E/ nacimiento de la Via Ldctea (1636-1638).
Museo Nacional del Prado, Madrid. El lienzo recrea el mito de la
creacién de la Via Léctea simbolizada por una mujer. Segtin este
mito, Hera, la esposa del dios Zeus, da el pecho a Heracles, el hijo
habido entre su esposo y la mortal Alcmena.

denominamos «instinto maternal», tampoco es verdad
que la maternidad haga de las mujeres seres més débiles que
los hombres. O al menos que esa debilidad fisica sea la
base para someterlas socialmente.

Una de las preguntas que sobrevolari esta obra serd
por qué uno de los sexos, en este caso el hombre, tuvo
que dominar al otro sexo, la mujer, en la gran mayoria de
sociedades del planeta. Una de las respuestas mds exten-
didas es la que explica dicha dominacién masculina por
una cuestién de miedo y envidia hacia las mujeres. En la
mitologfa japonesa, la historia del dios Izanagi y la diosa
Izanami nos expone el miedo secreto que los hombres
guardan en lo mds recéndito de su ser, cuando Izanami

23
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Erraku, Kobayashi. lzanagi e lzanami creating the Japanese islands
(s. x1x). Museo de Bellas Artes, Boston (Estados Unidos). Dioses
de la mitologfa japonesa que representan la creacién del mundo,
un relato antiguo en el que la mujer era superior al hombre. Ella,
Izanami, es la diosa de la creacién y de la muerte y €l es su esposo,
al que sometié a una dura venganza al no cumplir
con su voluntad.

24
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amenaza a [zanagi con destruir a toda su estirpe por haber
desobedecido su voluntad de dejarla marchar sola al reino
de los muertos. Esta suerte de temor hacia la mujer, plas-
mado en una historia ancestral, fue puesta de relieve en el
siglo xx por una corriente psicoldgica que desmontd las
ideas freudianas de la inferioridad femenina por ser seres
«castrados». Quienes rebatieron a Freud expusieron todo
lo contrario y afirmaron que los hombres sentian miedo y
envidia de las mujeres precisamente por su sexualidad y su
capacidad de procrear. La maternidad daba a las mujeres
un sentido a su vida, estaban seguras de que sus hijos eran
suyos, mientras que para ellos siempre existia la duda de
su paternidad, funcién que al principio de los tiempos
no estarfa del todo clara. Las mujeres alcanzan la madu-
rez tras su paso por la adolescencia en un proceso fisico
claramente establecido. La llegada de la menstruacién y
todos los cambios que su cuerpo experimenta al conver-
tirse en madre marcan claramente los distintos estadios de
su existencia. Los hombres, en cambio, deben inventar,
como han sefialado Bonnie Anderson y Judith Zinsser,
«ritos sociales andlogos que senalan su paso de la ninez
a la madurez». Serfan estos sentimientos no expresados
socialmente, pero identificados por la psicologia moderna
los que habrian dado pie a la sumisién de las mujeres. Una
sumisién que, sin embargo, aparece testimoniada desde
periodos protohistéricos e histdricos, pero que no sabemos
cudndo empezd. La existencia de matriarcados, amplia-
mente defendidos sobre todo por las corrientes histéricas
feministas, no estdn del todo claras, aunque tampoco se
pueden sacar conclusiones del todo convincentes sobre si
las sociedades prehistéricas ya estaban organizadas con el
hombre como sexo dominante.

Por todo esto, es importante abordar su historia.
Para entender por qué en la actualidad existen grupos
feministas que defienden la igualdad de derechos entre

25
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hombres y mujeres; por qué la maternidad se ha colocado
en el centro de un dilema social; por qué, en un mundo
tan globalizado, las mujeres occidentales se han eman-
cipado, mientras el islam se empena en relegarlas a una
situacién sumisa que no encaja en un mundo como el
del siglo xx1; por qué, a pesar de esa emancipacién, de la
supuesta igualdad legal entre hombres y mujeres, atin hoy
en dia las mujeres tienen salarios inferiores respecto de los
hombres y por qué la lacra de la violencia de género conti-
nua amenazando la dignidad e integridad de las mujeres.

En esta Breve historia de la Mujer, intentaré dar una
visién histérica del género femenino desde la prehistoria
hasta nuestros dias, en los cinco continentes. Espero que
el lector disfrute tanto como yo he disfrutado rescatando
la vida de la mitad de la poblacién mundial.

26



La prehistoria

El Museo de Historia Natural de Viena acoge en una de
sus salas una pequena figurita de piedra caliza de mds
de veinte mil afios de antigiiedad. Protegida por un grueso
cristal, su belleza ancestral se muestra timida, rodeada
de fésiles e infinidad de restos de un pasado remoto. Su
pequefiez, poco mds de diez centimetros de altura, no le
resta solemnidad y belleza. La Venus de Willendorf, que
asi se llama la figurita, permaneci6 miles de anos sepul-
tada en las profundidades de los estratos prehistéricos
austriacos, ajena a la evolucién de la humanidad hasta
que a principios del siglo xx fue desenterrada. Delante de
esta imagen de una mujer (;diosa?, ;icono?, ;madre?) que
ha sobrevivido miles de afos, es sobrecogedor pensar en
todos los secretos que esconden sus formas. Y que, a dia
de hoy, ain nadie ha podido desvelar.

La época prehistérica ha despertado el interés de las
teorfas feministas porque fue el momento en el que se
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Venus de Willendorf (h. 280000-
25000 a. C.). Museo de Historia
Natural de Viena. Esta figurilla

de poco mds de diez centimetros
de alto representa una figura
femenina de pechos, abdomen,
vulva y nalgas marcados de manera
exagerada. Sin rostro dibujado,

la cabeza estd recubierta por una
serie de incisiones. La Venus de
Willendorf fue descubierta en

1908 en el yacimiento austriaco de
Willendorf por el arquedlogo Josef
Szombathy. Como todas las Venus
prehistéricas, su significado estd
aun por descubrir.

habrian forjado las relaciones de sumisién femenina. Pero
los restos arqueoldgicos no son suficientes para concluir
de manera contundente cuidndo ni cémo las mujeres pasa-
ron de ser consideradas como iguales (;0 superiores?) a los
hombres a convertirse en el conocido durante siglos como
el «sexo débil» o el «segundo sexo». Las teorifas forjadas
en uno u otro sentido han estado durante mucho tiempo
influenciadas por prejuicios ideolégicos que hacen dificil
una vision real de la situacién de la mujer en la prehistoria.

LLAS PRIMERAS POBLACIONES RECOLECTORAS

En torno a los 40 millones de anos, en la era Terciaria,
algunos de los primates que poblaban la tierra inicia-
ron un proceso evolutivo que culminarfa en el hombre
actual, conocido como Homo sapiens. En esta larga y
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Las primeras civilizaciones en
el Préximo Oriente asiatico

El Creciente Fértil, zona regada por los rios Eufrates
y Tigris, que darfan lugar a las llamadas civilizaciones
hidrdulicas, vio nacer hacia el III milenio a. C. lo que
conocemos como historia, a partir de la invencién de la
escritura. En aquel vasto territorio aparecieron y desa-
parecieron diferentes culturas y pueblos de los que hasta
tiempos modernos se desconocia su existencia. La falta de
datos arqueoldgicos y documentales de muchos de ellos los
hace permanecer ain hoy en un largo silencio histérico.
De todas ellas, conocemos nombres que evocan culturas
legendarias como los sumerios, los acadios, Babilonia o
Asiria. Las culturas mesopotdmicas tuvieron en comun
algunos de los aspectos relacionados con las mujeres,
como la existencia de distintas versiones de una diosa-
madre, en el plano religioso, o las estructuras sociales basa-
das en el matrimonio patriarcal. Un modelo que veremos
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Breve historia de la mujer

Reina de la noche. Representacién de una diosa mesopotdmica,
muy probablemente la diosa Istar (1800-1700 a. C.). Museo
Britanico, Londres. Este relieve de terracota nos muestra a una
diosa a la que se asimila con una divinidad babil6nica. En un
proceso de sincretismo, numerosas divinidades femeninas habrian
sido unificadas en la imagen de Istar.

vetaria el ascenso al trono a las reinas o las mujeres de
las sociedades mesopotdmicas que vivirian sometidas a la
figura del varén.

El amplio pante6n de diosas experimenté una simplifi-
cacién en la figura de Istar, la diosa babilénica que terminé
asimilando al resto de deidades femeninas. Divinidad de
la fertilidad, el amor, la vida pero también la guerra, Istar
habia nacido como fusién de una antigua diosa sumeria
de la feminidad y del amor, conocida como Inana, y una
diosa semitica de la guerra.
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Relieve de la reina sumeria Kubaba. Esta habria reinado a
mediados del III milenio. Es una de las pocas reinas de las
civilizaciones mesopotdmicas cuya existencia ha llegado hasta
nuestros dias. Tuvo un papel determinante en la historia de la
monarquia sumeria.

Como hemos visto en el plano religioso, la realeza
y el poder estaban, al menos a priori, reservados a los
hombres. El rey era el propietario de todos los bienes del
pais y ejercia como un padre de todos sus subditos. Pero
de aquel lejano pasado nos han llegado nombres propios,
algunos legendarios, otros mas asentados en la realidad,
que demuestran que hubo importantes y destacadas
excepciones.

Kubaba de Kish fue una reina que habria conso-
lidado la monarquia en Sumeria a mediados del III
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Cédigo de Hammurabi (1728 a. C.). Museo del Louvre, Paris.
Sexto rey de Babilonia durante el primer Imperio babilénico,
Hammurabi pasé a la historia por mandar componer uno de los
primeros c6digos de leyes de la historia. En el compendio legal se
incluyen muchas referencias a las mujeres y a su situacién legal en
la sociedad babilénica, como su dependencia del marido.

algiin otro rito de traspaso de la mujer completado con la
entrega de bienes.

El Cédigo de Hammurabi recoge dos tipos de «rega-
los nupciales», el sherigtu, que se podria entender como
una dote que recibia la mujer por parte de su propia
familia, y el nudunnu, una serie de bienes que el marido
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Disco de Enheduanna (2350-2300 a. C.). Penn Museum,
Philadelphia (Estados Unidos). En 1926 fueron descubiertos
los pedazos de este disco de alabastro en el que Enheduanna,

considerada la primera escritora de la historia, aparecia
referenciada. Es probable que el disco fuera destruido por los
sacerdotes de su tiempo para demostrar su rechazo a la figura de
Enheduanna como suma sacerdotisa.

del III milenio a. C. Enheduanna, hija del rey Sargén,
escribid, como nos recuerda Clara Janés, varios himnos
que rubricé como propios con esta férmula: «Soy
Enheduanna, la sacerdotisa de Nanna».

ISRAFL

La civilizacién occidental estd impregnada de la cultura
judeocristiana. Encontramos referentes religiosos, tradi-
ciones heredadas y visiones del mundo que han permane-
cido més o menos vivas desde aquellas primeras tribus que
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LeIGHTON, Frederic. Jezabel y Acab se encuentran con el profeta
Elias (1862). Scarborough Art Gallery, Reino Unido. Este
cuadro recrea el encuentro entre la reina, su esposo y el profeta
que intenté avergonzar al rey de Israel por seguir los pasos de la
idolatria influido por Jezabel. Este es uno de los pocos nombres
femeninos que ha permanecido de la realeza israelita.

al tener la menstruacién. El bebé se alimentaba con la
leche materna hasta los tres anos aproximadamente. Los
hijos e hijas vivian en el entorno femenino de la madre,
en el que las nifas permanecerian hasta que contrajeran
matrimonio mientras que los nifios pasaban a recibir una
educacién mds masculina.

En Israel un hombre podia divorciarse de su mujer,
no asi a la inversa. Ademds, la religién empezé a colarse en
las costumbres sociales incorporando una visién negativa
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La reina Puduhepa rinde homenaje junto a su esposo Hattusili a
la diosa Hepat. Este bajorrelieve esculpido en piedra pertenece al
conjunto escultérico de Firaktin (s. x11 a. C.), cercano a la ciudad
turca de Kayseri. Puduhepa y su relacién con el rey Hattusili
reflejan las estructuras duales de la religion hitita.

descubrimos que las mujeres eran consideradas iguales a
los hombres ante la ley. A pesar de que su estructura social
era el patriarcado, en el matrimonio la mujer mantenia
una cierta independencia en tanto que poseia bienes de
su propiedad. El matrimonio hitita se instauraba sobre un
ritual en el que el futuro esposo entregaba a la mujer
un regalo nupcial que, en caso de disolucién de la unién,
deberia devolverse por duplicado. Ademds de este regalo
conocido como koushata, existia la dote que la mujer tenfa
derecho legal a heredar en caso de quedar viuda.

En el dmbito religioso, las mujeres tenfan un papel
destacado no sdlo como sacerdotisas, sino también como
magas adivinadoras.
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El antiguo Egipto

Desde que Napoleén quedara absolutamente atrapado
por la magia y el misterio que guardaban las pirdmides de
Egipto, la egiptologia inicié un largo camino de descubri-
mientos cada vez mds sorprendentes. El propio emperador
francés se hizo acompanar de un grupo de estudiosos de
aquella civilizacién que poco a poco fue siendo desen-
terrada de las arenas del desierto. Lugares como Abu
Simbel, Sakara, Deir el-Bahari y Luxor se convirtieron en
el hogar, siquiera temporal, de centenares de investigado-
res que hasta el dia de hoy siguen empefiados en descubrir
todos los secretos de un periodo histérico que se extendi6 a
lo largo de mds de tres milenios. Y asi, el antiguo Egipto
fue recuperado para los amantes del mundo de los farao-
nes. Desde el que se considera el primer soberano egipcio,
Narmer, hasta el gran Ramsés 11, sin olvidarnos del archi-
conocido Tutankhamén, los nombres propios fueron en

95



Breve historia de la mujer

Busto de Nefertiti (h. 1345 a. C.). Neues Museum, Berlin. Reina
durante el periodo amarniense, Nefertiti, esposa del faraén
Akhenatén, tuvo un poder importantisimo en la ctspide de la
sociedad egipcia, llegando a igualar a su esposo en las decisiones
politicas y en los ritos religiosos.

dicho papel fue Ny-Maat-Hepet, esposa del dltimo rey de
la dinastia II y madre del fundador de la dinastia III, que
abri6 el periodo conocido como Imperio Antiguo.

El Imperio Nuevo vio afianzarse el poder que las
mujeres de la realeza habfan demostrado tener en la época
tinita. Las reinas no se limitaron a portar en sus vientres
al futuro de Egipto, sino que influenciaron en las deci-
siones politicas llegando incluso a participar en intrigas
y complots. Las reinas asumieron distintos titulos a lo
largo de la historia de Egipto, entre los que destacan el
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Tres musicas. Fresco localizado en una tumba de Tebas, hacia
el 1420 a. C. Las mujeres que se dedicaban a tocar algtn
instrumento podian hacerlo en el entorno religioso de los templos
pero también en fiestas privadas organizadas a menudo por las
familias de las clases altas.

Al menos en el subconsciente de una sociedad basada
en unas estructuras religiosas concretas, definfan la cons-
truccién del mundo a partir de una dualidad hombre-
mujer, esencia divina que lo explicaba todo. Esto dio pie a
un respeto hacia la mujer que no encontraremos en otras
sociedades coetdneas de la egipcia. Sin embargo, a pesar
de que las mujeres gozaron de ciertas libertades juridicas y
sociales, en la practica vivieron casi siempre a la sombra de
un hombre. Las mujeres tuvieron un poder relativo en la
realeza, a pesar de ser profundamente respetadas y consi-
deradas elemento necesario de legitimacién; en el dmbito
de la administracién y la burocracia fueron pricticamente
inexistentes; las mujeres de las clases populares, de las que
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La Antigliedad cldsica I:

(Grecia

Los pueblos europeos de Occidente bebieron de las
fuentes sociales y culturales de muchas civilizaciones del
pasado, dejando mds impronta unas que otras. Ya vimos
en el capitulo dedicado a Israel c6mo la definicién de su
religiosidad basada en un Dios Gnico marcaria la historia
posterior de la Europa occidental con gran fuerza. Pero
hubo otros pueblos que también influyeron significati-
vamente en la sociedad europea posterior. Grecia fue la
base de la religiosidad romana y de sus estructuras sociales.
Roma se cimentaria en los dioses griegos y asi se confor-
maria el mundo occidental, fruto de la asimilacién de
distintas tradiciones pasadas.

En esta confluencia de civilizaciones observaremos
cémo las mujeres verdn muy levemente variar su estatus
social. Su papel de esposa y madre se afianza como précti-
camente el tnico en el que la mujer tiene cabida en la vida
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La Antigliedad cldsica II:

Roma

Roma, desde los tiempos arcaicos hasta su espléndido y
extenso imperio, pasando por los tiempos de la republica,
abarca un amplio periodo histérico y un vasto territorio
que no hizo mds que crecer en su afin expansivo. Un
tiempo apasionante plagado de batallas, conjuras, luchas
por el poder y asimilacién de un sinfin de culturas y socie-
dades que fueron integrindose de manera mis o menos
virulenta en el entramado politico romano. Roma bebi
de muchas fuentes culturales, de las cuales los griegos son
quizds los que mds influenciaron en su esfera religiosa,
filos6fica y artistica. Los dioses (y diosas) del Olimpo
griego fueron adoptados por la civilizacién romana, mien-
tras que los pensadores helenos permanecian vivos en la
memoria de los filésofos de aquel nuevo imperio que, por
otro lado, sentarifa las bases del sistema juridico occiden-
tal. En Roma se entremezclaron mundos muy distintos
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La Hyrg, Laurent de. Cornelia rechaza la corona de Ptolomeo
VIII (1646). Museo de Bellas Artes de Budapest. La matrona
romana Cornelia, conocida como la madre de los Gracos, fue
inmortalizada en este lienzo en uno de los episodios mds curiosos
de su vida en el que se nos muestra rechazando la oferta de
matrimonio de un rey griego. Cornelia fue una de las pocas
mujeres de Roma cuyo nombre trascendid.

lo que Cornelia se centr6 en su educacién, labor que pudo
llevar a cabo gracias a la formacién que ella misma habia
recibido. La matrona viuda se habia convertido por aquel
entonces en una dama respetada y con gran prestigio,
que traspasé incluso las fronteras de la ciudad de las siete
colinas. Al parecer su reputacién llegd a oidos del rey
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El Imperio bizantino

Cuando Teodosio I decidié repartir su imperio entre sus
dos hijos a finales del siglo 1v, el Imperio romano quedaria
definitivamente dividido. El Imperio romano de Occidente
avanzaria en un lento declinar durante un siglo hasta su
final definitivo con la deposicién de Rémulo Augtstulo,
en el 476 de nuestra era. El Imperio romano de Oriente,
con su espléndida capital en Constantinopla fundada por
el primer emperador cristiano, permaneceria vivo durante
mil anos, hasta su final definitivo con la toma de Bizancio
por los turcos en 1493. A lo largo de esos mas de diez siglos
poco nos ha quedado de las mujeres que nacieron en su
seno. A excepcién de las emperatrices bizantinas, algunas
de las cuales ostentaron un destacado poder, del resto de
mujeres ha llegado una huella tan débil que es prictica-
mente inexistente.
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El islam desde sus inicios
hasta la época colonial

El 16 de julio de 1782 Viena asistia al estreno de una de
las 6peras més famosas del compositor austriaco Wolfgang
Amadeus Mozart. El rapto en el serrallo evocaba los miste-
rios de los harenes turcos en un momento en el que la vida
en Oriente atrafa con gran interés a la refinada sociedad
de la Europa del dieciocho. Dos décadas antes, concre-
tamente en 1763, salian a la luz las cartas de lady Mary
Wortley Montagu, la apasionante y apasionada esposa del
embajador inglés en Estambul que plasmé en sus misi-
vas la desconocida y atrayente vida de las mujeres turcas.
Durante siglos, Occidente quiso husmear en la extrana
existencia de unas sociedades de las que se decia que la
mujer vivia recluida en enormes harenes al servicio de
sultanes y todopoderosos hombres del islam. Occidente
dibujé un lienzo distorsionado del universo femenino en
Oriente Préximo, donde los relatos de Las mil y una noches
dejaron una impronta dificilmente imborrable.
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Miniatura turca en la que aparece la madre de Mahoma, Amina,
sosteniendo en brazos a su hijo recién nacido. Esta es una de
las pocas representaciones del profeta, donde aparece con el

rostro cubierto por un velo como su madre. El uso del velo se ha

convertido en las sociedades isldmicas en uno de los simbolos de
sumisién de las mujeres.

La primera mujer de Mahoma fue, de hecho, una
viuda que disfrutaba de esta libertad. Khadija era hija de
un rico comerciante que al morir dejé a su hija todos sus
bienes y el talento para los negocios. Khadija continué con
la caravana comercial de la familia que igualaba en impor-
tancia a muchas otras de la zona. Casada en dos ocasiones
antes de unirse al profeta, tuvo también dos hijos de dichos
matrimonios. Khadija tenfa unos cuarenta afios cuando
propuso a Mahoma, que entonces tenfa veinticinco, que
se uniera a su caravana que circulaba entre La Meca y Siria
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TiziaNo. La sultana Roxelana (h. 1550). The Ringling Museum
of Art, Florida. Las mujeres ejercieron escaso poder activo en
la ciipula del poder de los distintos reinos islimicos pero, a su

manera, algunas tuvieron una importante influencia en asuntos

de estado como es el caso de la sultana Roxelana, esposa del
sultdn otomano Solimdn el Magnifico.

suerte de acceder al conocimiento sino que se convirtieron
en eruditas y excelentes poetisas. Hassana At Tamimiyya
Bint Abu I Masi es la poetisa andalusi mds antigua de
la que se tiene constancia. Tras ella, aparecieron otros
nombres como el de Lubna de Cérdoba, una reconocida
erudita y escriba responsable de la biblioteca real. Del
siglo x1 permanece el nombre de la poetisa Wallada,

hija del califa Muhammad al-Mustakfi, quien aproveché
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La Europa medieval

La abadia de Fontevraud, en Francia, acoge los restos
mortales de una de las reinas medievales mds conocidas
y admiradas de la historia. Leonor de Aquitania, junto a
su segundo esposo, Enrique II Plantagenet, reposa eterna-
mente bajo una escultura yacente policromada en la que la
reina sostiene un libro abierto. Esta escultura y el entorno
en el que se encuentra, uno de los monasterios duplices
del siglo x11, resume algunos de los aspectos mds relevan-
tes de la historia de las mujeres en la Edad Media. Leonor
fue una reina que intenté mover los hilos del poder y
que en muchos momentos fue relegada del mismo de
manera dramdtica; viajé con su primer marido, el rey
de Francia, a Tierra Santa, durante la Segunda Cruzada y
fue una de las impulsoras de la poesia centrada en el amor
cortés. La reina Leonor de Aquitania vivié en siglo xir,
en la Baja Edad Media, en un momento en el que las
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Salterio de Claricia (fin. s. x1-ppios. s. x1ir). Walters Art
Museum, Baltimore (Estados Unidos). En este salterio, realizado
por unas monjas alemanas, aparece este curioso retrato de una de
sus autoras y que dio nombre al manuscrito. Se trata de Claricia,

cuyo nombre estd escrito sobre sus hombros. Claricia fue una
de las pocas monjas iluminadoras que firmaron con su nombre
uno de los manuscritos que realiz6. Fueron muchas religiosas
anénimas las que se dedicaron al arte de la iluminacién.

modelos los textos dramdticos de Virgilio y Terencio para
escribir sus propias obras pedagdgicas y moralizantes
para las monjas con las que vivia. El siglo x1 vio nacer a
Herrada de Landsberg, abadesa del monasterio alsaciano
de Hohenberg y autora de una obra enciclopédica cono-
cida como E jardin de las delicias. Hildegarda de Bingen,
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T I A R gy

g W T .

Campesinas. lluminacién correspondiente al Libro de las muy
ricas horas del duque de Berry (h. 1412-1416). Musée Condé,
Castillo de Chanti ?ly (Francia). Algunos manuscritos medievales
como esta joya del duque de Berry son una magnifica ventana
a la vida cotidiana de la Edad Media. En este caso, aparecen
en primer plano dos mujeres trabajando en los campos que se
extienden mids alld de los muros de la ciudad.
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La América precolombina y
colonial

Cuando el 12 de octubre de 1492 las tres naves lidera-
das por Cristébal Colén avistaron tierra tras una larga
travesfa por la mar océana, poco se imaginaban que ante
ellos se escondia un extenso continente que atravesaba el
planeta de norte a sur. La llegada de la civilizacién europea,
que por aquel entonces empezaba a vislumbrar las luces de
la modernidad, a aquellas tierras ignotas supuso un inevi-
table y dramdtico choque de culturas. Ante los marineros
que pisaron lo que aiin crefan era la antesala de las Indias
Orientales aparecieron unos pueblos muy distintos a ellos.
Unas culturas que llevaban siglos avanzando por las sendas
selvdticas del Amazonas, por las llanuras mexicanas y las
hermosas cimas montanosas del Perd. Hombres y muje-
res que miraron con sorpresa aquella invasién venida del
este y que supondria para ellos su progresiva e inexorable
extincién cuando no sometimiento.
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Representacion de la diosa Xochiquétzal en una de las paginas
del Cédice Borgia, un compendio de manuscritos precolombinos
que hoy en dia descansan en la Biblioteca Vaticana (Italia). La
diosa Xochiquétzal es una de las muchas deidades femeninas del
pante6n azteca. Su nombre significa algo asi como «flor-pdjaro
precioso». Es una diosa de la fertilidad ademds de personificar la
belleza y el amor.

y el agua. El hecho de que el origen del mundo azteca
se basara en la esencia femenina y masculina por igual,
ha hecho pensar a algunos expertos que las mujeres no
se vieron sometidas al poder de una sociedad patriarcal.
Esta dualidad habria engendrado cuatro hijos, uno de los
cuales serfa el gran dios Quetzalcéatl. Muchas otras leyen-
das y una amalgama de dioses y divinidades femeninas
auspiciaron el nacimiento y desarrollo de la civilizacién
asentada en Tenochtitldn desde 1325.

En el mundo azteca encontramos diosas madre,
diosas del amor y de la fertilidad, guerreras, incluso diosas
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ORTEGA, José Mercedes. Dosia Inés de Sudrez en la defensa de la
ciudad de Santiago (1897). Museo Histérico Nacional, Chile.
Inés de Sudrez pasé a la historia no sélo por ser una de las
fundadoras de Santiago de Chile junto al conquistador Pedro
Valdivia, sino por haber protagonizado uno de los actos més
crueles de la batalla por los territorios americanos. Ante la lucha
encarnizada con los pueblos indigenas que ocupaban el actual
Chile, Inés de Sudrez no dudé en decapitar a sus siete caciques
presos para atemorizar y amedrentar al enemigo. Inés mantuvo
una relacién extramatrimonial y escandalosa en aquella época con
Valdivia, pero terminé sus dias como la devota esposa de Rodrigo

de Quiroga y realizando obras de caridad.
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El mundo moderno
(sS. XVI-XVIII)

El tiempo histérico conocido como la era moderna
abarca, a grandes rasgos, tres largos siglos de crisis econé-
micas, guerras y conflictos religiosos. Una época conocida
como el Antiguo Régimen en la que el Renacimiento y el
Barroco adornaron con sus inmortales obras de arte un
mundo que se encaminaba lentamente hacia la industria-
lizacién, la lucha de clases y el capitalismo. Un tiempo en
el que las mujeres vieron muy sutilmente modificada su
condicién de «segundo sexo». Al menos en los primeros
momentos de la era moderna, la situacién de las mujeres
continué siendo la misma que la que descubrimos en
los siglos medievales. En el campo, continuarian con su
duro trabajo diario, en las ciudades, gandndose el pan
en los talleres familiares, en todos los escenarios, trayendo
hijos al mundo a los que debian cuidar y alimentar. La
mujer continuaba siendo, en definitiva, un ser social en
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HoocH, Pieter de. Mujer con una ninia en la despensa (h. 1658).
Rijksmuseum, Amsterdam. Las escenas costumbristas que s
realizaron durante el Barroco recrearon en muchas ocasiones la
vida de las mujeres dentro del hogar, en sus tareas cotidianas,
convirtiéndose en una ventana a sus vidas privadas.

manera reiterada en los siglos posteriores, que las mujeres
y los hombres sélo se diferencian fisicamente y que si las
mujeres no estaban capacitadas para abordar cuestiones
como la ciencia, la filosofia o la politica era simplemente
porque se les habia vetado el acceso al conocimiento. Un
siglo antes, Heinrich Cornelius Agrippa von Nettesheim
publicaba De la dignidad y excelencia del sexo femenino.
Como él, otros hombres y mujeres iniciaron un camino
dialéctico e incluso a veces juridico, en el que defenderian
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BoucHER, Francois. La modista (1746). Museo Nacional de
Estocolmo, Suecia. En las ciudades modernas, las mujeres se
ganaban a menudo la vida como vendedoras. En este cuadro, el
pintor francés plasmé una escena tipica en la que una vendedora

de sedas, cintas y bordados ensefia sus productos a una dama de
la alta sociedad.

las mujeres en dichos gremios fue viéndose deteriorada
de manera progresiva por su exclusiéon de los mismos ya
desde los tiempos de la Baja Edad Media. El acceso de las
mujeres a la formacién de un trabajo profesional se vio
mermado por la intransigencia de los maestros gremia-
les a aceptar su participaciéon en la produccién artesanal.
Se llegé incluso a pretender vetar a las viudas o hijas de
maestros y a menudo necesitaban de otro hombre del
gremio para que las protegiera y permitiera continuar su
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11

Asia, Africa y Oceania hasta
el siglo x1x

INDIA

Cuando Ghandi forjé su discurso nacionalista, utilizé
distintos referentes del pasado indio. Entre ellos, destacé
a Mirabai, una mujer legendaria, valiente y rebelde que
se enfrenté al orden establecido en la India de los siglos xv
y xvI. Para Ghandi, Mirabai fue el modelo de mujer a
seguir. Pero no todas las mujeres fueron poetas ni tuvieron
una vida como la de Mirabai. La historia femenina de la
India esconde una evolucién desde un pasado primitivo de
libertades para el «segundo sexo» hasta un largo periodo
de sometimiento bajo las distintas culturas y religiones que
se asentaron en ella, para desembocar en pleno siglo xx con
la lucha por la emancipacién de la mujer.

En la época conocida como védica, que abarca apro-
ximadamente desde el 1500 hasta el 600 a. C., las mujeres
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Diosa Gaja-Lakshmi representada en un manuscrito de finales
del siglo xvi1. Esta diosa budista fue representada en multiples
ocasiones acompafiada de dos elefantes que simbolizaban la
fecundidad. Como en otras civilizaciones, la mujer fue utilizada
como simbolo de la diosa madre o la madre tierra.

disfrutado en la época védica les fueron negados y su rol fue
definido como el de madre y esposa recluida en el hogar,
sin posibilidad de acceder a ninguna actividad publica
ni al conocimiento. Una situacién que no mejor6 con la
expansion del islam desde el oeste a partir del siglo viir.
La tradicién india, basada en la familia extensa, entendia
el matrimonio como una institucién indisoluble, aunque
se aceptaron situaciones concretas que pudieran facilitar el
divorcio. Las conocidas como Leyes de Manu, escritas en
un tiempo indeterminado entre el 200 a. C. y el afno 200
de nuestra era, complicé las cosas a las mujeres al impe-
dirles poder demandar separarse del marido. Solamente él
podia hacerlo. Este compendio legal relegé a las mujeres a
un lugar de absoluta dependencia respecto de un hombre,
ya fuera su padre, su esposo o su hijo.
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EmPERADOR HU1ZONG. Mujeres batiendo la seda (1100-1133).
Museo de Bellas Artes, Boston (Estados Unidos). Fue una mujer,
la emperatriz Lei Z1, quien descubrié este precioso tejido en el
siglo xvir a. C. La tradicién china explica que la emperatriz era
una nifa cuando se le cay6 un capullo de gusano de seda en el té
y al quererlo sacar empezé a devanar el hilo.

viudas no podian bajo ningtin concepto rehacer su vida.
Desde los siete anos, nifios y nifias eran separados creando
dos universos paralelos aislados por un muro invisible
pero inexorablemente infranqueable. Las mujeres fueron
relegadas a un mundo privado de las alegrias de la vida, de
la educacién y de la independencia econémica.

En las esferas de poder, los palacios se llenaron de
concubinas al servicio de los emperadores, mientras que
las mujeres de la realeza solamente pudieron ejercer su
poder influyendo de manera indirecta en la voluntad de
sus maridos o hijos. Algunas de aquellas mujeres imperiales

235



Breve historia de la mujer

HaruNoBu, Suzuki. Fidelidad (shin) representada como Murasaki
Shikibu (1767). Art Institute of Chicago, Illinois (Estados
Unidos). Segun la tradicion, E/ relato de Genji habria sido

inspirado por las largas veladas de esta escritora contemplando la

luna; y aunque esto fuera una imagen idealizada de ella, muchos
artistas la inmortalizaron ensimismada mientras escribfia.

cumplia los seis o siete anos, las nifas se preparaban para
su vida de obediencia dentro de un futuro matrimonio
decidido por sus padres. Una vez casada, debia soportar
con resignacion la presencia de concubinas en el seno de
su relacién matrimonial y tratar a su marido como un
auténtico sefor del que ella era su sierva. El divorcio era
muy facil si lo pedia el marido, no asf si lo demandaba

237



El siglo xix. PRIMEROS
FEMINISMOS

Si tuviéramos que destacar un momento histérico clave
para el devenir de las mujeres muy probablemente este
serfa el siglo x1x. En el periodo que comprende desde el
final del imperialismo napolednico hasta el inicio de la
Primera Guerra Mundial, las mujeres estuvieron presentes
en la arena politica y social con un protagonismo desco-
nocido hasta entonces. Europa y América vivieron en
aquel siglo revueltas que sacudieron el orden establecido.
Levantamientos y cambios estructurales que protagoni-
zaron los hombres, quienes se afanaron, una y otra vez,
en enarbolar la bandera de las libertades, aunque sélo
para unos pocos. Pero en las barricadas, los clubes revo-
lucionarios y las reuniones sindicales también se colaron
las mujeres, no sélo como protagonistas activas, también
como objeto de encendido debate. Pues en el nuevo orden
que se dibujaba todos se preguntaban: ;qué hacer con las
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FrEDERIC, Léon. Las edades del obrero (panel derecho) (1895-1897).
Museo de Orsay, Paris. Esta imagen de varias madres obreras
dando el pecho a sus hijos se enmarca en un triptico en el que se
describen distintas escenas de la vida cotidiana de la clase obrera
del siglo xrx. Las largas jornadas de trabajo de los hombres y
mujeres no terminaban en las fibricas. Ellas tenfan tras de si
una amplia prole de hijos a los que criar y alimentar, nifios que
convivian con sus madres en las mismas fibricas o quedaban al
cargo de hermanos mayores o familiares que se pudieran encargar.
Esta bonita estampa es a la vez el reflejo de una dura realidad.
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El siglo xx. Nuevos retos

El 28 de junio de 1914, el archiduque Francisco Fernando
de Austria y su esposa Sofia Chotek eran asesinados en
un atentado en Sarajevo. Su muerte era el preludio de la
de millones de personas en medio mundo, victimas de
la primera gran contienda bélica a escala mundial. La
Gran Guerra sesgé la vida de soldados y civiles y demos-
tré que el ser humano era capaz de tocar con un dedo
su propia autodestruccién. Los cuatro anos que duré la
Primera Guerra Mundial aplastaron las esperanzas de
muchas personas y cambiaron el modo de ver el futuro
para siempre.

En los albores de la guerra, las mujeres crefan avan-
zar por la senda correcta. La larga lucha por el sufragio
femenino parecia cada vez mds cerca y las reivindicaciones
sociales de feministas y socialistas estaban tan presentes
en los debates publicos que la esperanza parecia que iba a
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APPLY AT YOUR NEAREST NATIONAL SERVICE OFFICE

Carteles propagandisticos con mensajes entusiastas fueron
colgados en las calles de muchos paises del mundo durante las
grandes guerras mundiales. Con ellos invitaban a las mujeres a

unirse a la causa patriética ejerciendo un sinfin de labores en las
que antes no habian participado.

Las mujeres remplazaron a los hombres en las fébricas que habian
dejado vacias para ir a luchar al frente durante la Primera y la

Segunda Guerra Mundial.
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La mujer en la historia de

Espana

La historia de la mujer en Espafia avanza por la senda de la
historia uniéndose en algunos momentos a la historia de
Europa. En otros, su personalidad propia la alejé de los
avances alcanzados por las europeas. La base histérica se
conforma con una amalgama de culturas y civilizaciones
que enriquecieron la sociedad hispana en sus primeros
siglos de historia.

LA MUJER EN LA PENINSULA IBERICA DESDE LA
PREHISTORIA HASTA 1A ANTIGUEDAD TARDIA

La evolucién del ser humano en la época prehistérica
en la peninsula ibérica se enmarca dentro de la historia
de Europa tal y como la vimos al iniciar esta obra. Con el
evidente desfase temporal en la llegada de los primeros
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Martf 1 ALSINA, Ramén. La Compania de Santa Bdrbara
(1891). Museo Nacional de Arte de Catalufa. Durante el sitio
de Gerona, asediada por las tropas napolednicas, un grupo de

mujeres se pusieron al frente de un batallén de defensa de la
ciudad. En muchos enfrentamientos bélicos, las mujeres actuaron
no sé6lo en la retaguardia, sino que también lucharon activamente
junto a los soldados.
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Conclusién
sEl final del camino?

En el ano 2013, una nifa llamada Malala hablaba ante
las Naciones Unidas sobre los derechos de las mujeres y
de los nifnos. Malala es una superviviente de la violencia
taliban que lleva anos difundiendo su mensaje de paz por
medio mundo. Sus palabras en aquel emotivo discurso
hablaron de injusticias sociales y se centraron en muchos
momentos en la situacién de las mujeres. «Las mujeres
y los nifos estdn sufriendo en muchas partes del mundo
de muchas maneras. [...] Las nifas tienen que hacer el
trabajo infantil doméstico y se ven obligadas a casarse
a edad temprana. La pobreza, la ignorancia, la injusti-
cia, el racismo y la privacién de derechos basicos son
los principales problemas que enfrentan los hombres y
mujeres».

En estas dos frases, Malala incluia reivindicaciones
por las que las mujeres llevan anos, siglos, luchando.
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